
Xonvea 20mg + 20mg N20 (Doxylaminum Pyridoxinum) 

 

- esimene tablett tuleb võtta õhtul enne magamaminekut (kuna võib uimasust põhjustada); 

- nii ka teine ja kui enesetunne paraneb, siis selliselt jätkata – igal õhtul 1 tablett; 

- juhul kui enesetunne EI parane, siis kolmandast päevast hommikul 1 ja õhtul teine 

tablett, 2 tabletti ööpäevas on maksimum lubatud annus; 

- annustamine on üldjuhul nii:  kergema sümptomaatika puhul 1 tablett ööpäevas, 

mõõduka ja tugevama korral 2; 

- tähtis on võtta järjepidevalt ehk kuurina, mis keskmiselt kestab 4-6 nädalat, aga pole 

piirangut ka pikemaks võtmiseks kui iiveldus/oksendamine kestab. Võib ka terve raseduse 

võtta (ükskuid näiteid on); 

- tabletti tuleb võtta tühja kõhuga, koos klaasi veega. Alla neelata tervelt, mitte purustada, 

närida, poolitada. 
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